
Freitag, 29.April	 ab 15 Uhr		  Anreise

		  19 Uhr		  Begrüßung und gemeinsames Abendessen
		  anschließend	 Gemütliches Beisammensein und Kennenlernen

Samstag, 30.April			   Teilnehmer (Kinder)		  Begleitpersonen (Eltern)

		  9–9:15 Uhr		 Einführung und Tagesüberblick

		  9:15–10:15 Uhr	 Präsentation zur Selbstbestimmten Mobilität

		  10:15–13 Uhr	 Ausblick von Möglichkeiten	 Vortrag und Diskussion 
				    und Chancen zur		  zu sozialrechtlichen Themen
				    selbstbestimmten 		  inkl. Pausen
				    Mobilität
				    inkl. Pausen		
 				  
		  13–14 Uhr		  Mittagspause			  Mittagspause

		  14–16 Uhr		  Erfahrungsaustausch rund 	 Erfahrungsaustausch rund 
				    um das Thema Blase/Darm 	 um das Thema Blase/Darm 
				    mit den Experten 		  mit den Experten 
				    (Wünsche der Teilnehmer)	 (Wünsche der Teilnehmer)  
				    inkl. Pausen			   Inkl. Pausen

		  16–17 Uhr		  Sport und Bewegung im Alltag
		  19 Uhr		  Gemeinsames Grillen
				    anschließend	Lagerfeuer mit Stockbrot

Sonntag, 01.Mai	 9:30 Uhr		  Frühstück und gemeinsame Abschlussrunde
				    anschließend	Abreise
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